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郑辛遥，1958年2月生于上
 海。中国美术家协会会员，上
 海漫画艺术委员会委员，《漫
 画世界》编委，新民晚报社美
 术编辑。作品在比利时、意大
 利、日本等国际漫画展览比赛
 中获奖。曾任保加利亚第九届
 国际漫画大赛的评委。1991年
 出版作品集《郑辛遥幽默画》。

 1992年赴比利时、德国等国家
 举办个人幽默漫画展。1994年
 《智慧快餐》系列漫画在第八
 届全国优秀美术作品展览中获
 奖。1995年《智慧快餐》系列
 漫画获第三届上海文学艺术奖
 （优秀成果奖）。
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吵架需要两个人，
 停止吵架只需一个人。
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光环有多大，靶子就有多大。
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“茶”字说：人在草木中能不舒心吗？
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命运就是你所做的
 错事和蠢事加起来的总和。
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时间就是金钱，
 但时间远比金钱溜得快。
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送牛奶的人比喝牛奶的人身体棒。
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手心向下是助人，手心向上是求人。
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腾不出时间来休假，
 迟早会腾出时间来生病。
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拥有即是负担。



11/50   

“命”是失败者的借口，
 “运”是成功者的谦词。
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把别人拉下来时，
 你一定也在下面。
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当多数人在关注你飞得高不高时，
 只有少数人在关心你飞得累不累。
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得不惜，失方知。
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得意淡然，失意泰然；
 独处超然，群处蔼然。
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感觉自己幸福的人，是真幸福；
 感觉自己聪明的人，是真愚笨。
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快乐，不是因为你拥有得多，
 而是计较得少。
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裤带越长，寿命越短。
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人不要走得太快，
 否则灵魂会跟不上的。
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人生没有彩排，每天都在直播。
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人生的一半是在制造麻烦，
 另一半是在解决麻烦。
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如果你背后有阳光，
 就不怕面前有阴影。
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世上没有比白拿更贵的了。
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通常人们让你提出批评指正时，
 其实等待的是表扬。
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世上只有一样东西，
 你不努力也时时在成长
 ——那就是年龄。
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要记得每一种上坡都会有下坡！



27/50   

有油水的地方常是最滑的地方。
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在你往上攀爬的时候，一定要保持梯
 子的整洁，否则你下来时可能会滑倒。
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智者就是随时能控制自己的聪明。



30/50   

东西是原装的好，婚姻也不例外。
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财富并非永久的朋友, 
但朋友却是永久的财富。
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壶小易热，量小易怒。
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婚姻是个空盒子，你必须往里
 存东西，才能取回你要的东西。
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开心过一天，不开心
 会变成两个半天。
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没钱时怕别人知道他没钱，
 有钱时更怕别人知道他有钱。
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你可以不相信命运，
 但必须相信因果。
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生手怕熟手，熟手怕
 高手，高手怕失手。
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心态决定状态，屁股指挥脑袋。
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多数人追逐“名牌”，
 是因为他们希望成为少数。
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“套餐”的宗旨是把客户“套”牢。
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驾车者铭记：迟到总比永远不到好！
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人生一世：
 上半世比高——学历、职位、薪金；

 下半世比低——血压、血脂、血糖。
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通常跌下来的都是往上爬的人。
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潇洒晚年有五老：老底、
 老窝、老伴、老友和老筋骨
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一口不能吃出个胖子，
 但胖子却是一口一口吃出来的。
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“朋友”间的骗局最难防。
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得意时, 朋友认识了你。
 落难时, 你认识了朋友。
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看一个人炫耀什么，
 通常他内心就缺什么。
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气象预报定律：
 报准没人说，报不准没人不说。
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向天吐唾沫的人，
 唾沫必然跌回自己脸上。
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